
La Universidad Nacional de Educación a Distancia
considerando que

FELIX ROLDAN BURGOS
con NIF nº 07509161Y

ha participado con aprovechamiento en el curso

Hipnosis clínica en psicoterapia:
fundamentos y aplicaciones prácticas

Dirigido por Marta Isabel Díaz García e impartido en la sede de Guadalajara los días
del 10 al 12 de julio de 2023, expide el presente

CERTIFICADO

Madrid a 12 de julio de 2023

Jesús de Andrés Sanz
Vicerrector de Centros Asociados

Este documento está firmado digitalmente (*).

CURSOS
DE VERANO 2023
XXXIV Edición

Nº de horas: 20 horas

La UNED, en virtud del artículo 11 del Reglamento sobre los Cursos de Verano organizados por la Universidad Nacional de
Educación a Distancia (BICI 13-01-2020), reconoce para este curso 1.0 crédito ECTS: reconocible como crédito por
actividad universitaria cultural en los Grados de la UNED y en los de universidades y centros con convenio de mutuo
reconocimiento.
Este título se otorga como propio de la UNED y no tiene el carácter oficial establecido en el nº 30 de la Ley Orgánica
4/2007 que modifica el art. 34 de la Ley Orgánica 6/2001 de Universidades.
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Programa

El curso se completa con cuatro horas de consulta de materiales y participación activa del estudiante en
el foro del curso virtual.

lunes, 10 de julio

17:00-19:00 h. El uso de la hipnosis clínica en los trastornos de alimentación
Marta Isabel Díaz García. Doctora en Psicología y Especialista en Psicóloga Clínica. Profesora Titular del
Departamento de Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico de la UNED y Docente del
Diploma de Especialización en Hipnosis Clínica por la UNED.

19:00-21:00 h. Hipnosis, Trauma y Disociación  
Héctor González Ordi. Doctor en Psicología y Especialista en Psicología Clínica. Profesor Contratado
Doctor de la Universidad Complutense de Madrid y Docente del Diploma de Especialización en Hipnosis
Clínica por la UNED.

martes, 11 de julio

10:00-12:00 h. Hipnosis, orígenes y falsos mitos  
Carlos Conde Arranz. Profesor-Tutor UNED Guadalajara y UNED Madrid en el Jacinto Verdaguer.
Psicólogo Sanitario y Forense y Experto en Hipnosis Clínica.

12:00-14:00 h. Hipnosis en el control del dolor  
Isidro Pérez Hidalgo. Psicólogo Clínico. Director de CHC Psicólogos. Presidente de la Sociedad
Hipnológica Científica y miembro de la Sociedad Española de Medicina Psicosomática.

16:00-18:00 h. Hipnosis en el embarazo y el parto
Cristina López Micó. Psicóloga General Sanitaria con Máster en Psicoterapia Humanista Integrativa.
Hipnoterapeuta y miembro de la Sociedad Hipnológica Científica. Especialista en Fertilidad y Psicología
Perinatal y Directora y Fundadora de Fertilidad y Familia.

18:00-20:00 h. Psicobiología de la Hipnosis  
Jorge Cuadros Fernández. Embriólogo Clínico. Doctor en Ciencias Biológicas por la Universidad
Autónoma de Madrid y Máster en Hipnosis Clínica por el Ateneo de Madrid. Director Científico de
Metafour Madrid S.L.

David Antón Menéndez. Profesor colaborador. Psicólogo Clínico en la Unidad de Intervención Psicosocial
de la Universidad Pontificia Comillas de Madrid. Director del Máster de Hipnosis Integradora en
Psicoterapia.

miércoles, 12 de julio

10:00-12:00 h. Los estados de conciencia y su relevancia para la efectividad de las intervenciones
psicoterapéuticas  
Arun Mansukhani Mansukhani. Psicólogo especialista en Psicología Clínica, Practitioner y Consultor
EMDR Europeo. Director del Centro de regulación emocional Arun Mansukhani Psicólogos y Experto y
Especialista Universitario en Hipnosis Clínica.

12:00-14:00 h. Mindfulness e hipnosis clínica: qué papel juega la flexibilidad psicológica en todo esto  
Félix Hernández Lemes. Psicólogo Sanitario. Terapeuta especializado en Terapias de Tercera Generación
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y Supervisor del SPA del Centro de Guadalajara. Profesor-Tutor de Motivación y Emoción de la Facultad
de Psicología de la UNED en el Centro Asociado de Guadalajara.
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